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BY ZDROWYM BYĆ: Osteoporoza – nie, dziękuję

 

Często lekceważona przez pacjentów, prowadzi do poważnych powikłań, a nawet zagrożenia
życia.

Podczas spotkania z cyklu BY ZDROWYM BYĆ prowadzący Zdzisław Kapera wyjaśniał co
zrobić, aby zapobiegać tej chorobie, ciesząc się przez całe życie zdrowymi i mocnymi kośćmi.


