Wiadomosci

Piatek, 22 kwietnia 2016

Radosc¢ i swoboda ruchu - zajecia otwarte

Zajecia odbeda sie 28 kwietnia o godz. 18.30

Otworz sie na spontaniczny taniec, ekspresje, przeptyw energii. Poczuj swdj oddech i rytm.
Poczuj jak pulsuje wlasne ciato. Poszukaj autentycznosci, swobody, przyjemnosci, réwnowagi.
Zajecia prowadzi Anna Ostafil.

Szczegotowe informacje pod nr tel. 12 278 32 00



