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IX Memoriał im. Barbary Strzeleckiej

 W zawodach uczestniczą 8 – osobowe reprezentacje szkół podstawowych z kl. I-IV

(1 chłopiec i 1 dziewczynka z każdej klasy).

 

Przewidywane konkurencje:

skok w dal z miejsca
rzut piłką do kosza
strzał w bramkę
skakanka
„sadzenie ziemniaków”
lotki do tarczy
zwinnościowy tor przeszkód

W każdej konkurencji liczy się suma wyników wszystkich zawodników danej drużyny.
Warunkiem sklasyfikowania drużyny jest udział wszystkich zawodników we wszystkich
konkurencjach.

 

Uczestnikom zapewniamy:

opiekę medyczną
zwrot kosztów przejazdu
drobny upominek
puchary dla zwycięzców
dyplomy dla wszystkich drużyn

Zawodnicy powinni posiadać legitymacje szkolne i stroje sportowe.
Każda reprezentacja musi mieć swojego opiekuna oraz posiadać imienną listę
zawodników.
Odpowiedzialność za ewentualne szkody ponoszą winni.
Ubezpieczenie dla wszystkich we własnym zakresie.
Prosimy o sprawdzenie stanu zdrowia uczestników zawodów.

Informacji dotyczących Memoriału udziela pani Małgorzata Kotaba - tel. 12 278 30 94
Zgłoszenia drużyn przyjmowane będą do dnia 11 czerwca br. w sekretariacie Szkoły
Podstawowej w Mietniowie tel. 12 278 30 94 oraz pocztą mailową:



szkola.mietniow@wp.pl
Szkoły zgłoszone po tym terminie przyjeżdżają na własny koszt.
W przypadku złych warunków pogodowych termin lub konkurencje Memoriału mogą
zostać zmienione. O nowym terminie wszyscy zainteresowani zostaną powiadomieni.

Konkurencje XI Memoriału im. Barbary Strzeleckiej
Mietniów, 16 czerwca 2010 roku

Skok w dal.  Próba wykonywana z miejsca na materac.
Rzut piłką do kosza. Próba wykonywana piłką do koszykówki,  na boisku
szkolnym. Wysokość kosza 270 cm.
Strzał na bramkę. Próba wykonywana na boisku szkolnym asfaltowym, piłką
nożną. Wymiary bramki 2x3m, bramka podzielona na strefy punktowe, strzał z
odległości 5-6m.
Skakanka. Ile podskoków zdąży zawodnik zrobić w 1 min? Pomyłka zatrzymuje
czas i  kończy próbę.
„Sadzenie ziemniaków”. konkurencja na czas. Liczony jest czas całej  drużyny.
Lotki do tarczy. Rzut do celu.
Zwinnościowy tor przeszkód. 

Konkurencje mogą być modyfikowane / zmieniane / przez organizatora w zależności od
warunków pogodowych. Aktualne informacje - na stronie internetowej SP Mietniów.

 


