
Wiadomości
Środa, 6 marca 2013

MAMMA MIA - na specjalne życzenie kobiet!

Specjalista radzi - warsztat/wykład  /powrót na rynek pracy; elastyczne formy
zatrudnienia, prawa i obowiązki rodzica; jesteśmy rodzicami - alternatywy, kierunki,
metody - jak zdobywać świat z dzieckiem, rodzicielstwo bliskości, dieta zdrowego
dziecka;

Mama ma czas - podniesienie wiary w siebie poprzez wzmocnienie własnego
wizerunku; coś dla ciała, coś dla ducha - tajnikach stylizacji, porady zaprzyjaźnionych
wizażystek, kosmetyczek i fryzjerów, zajęcia z samoobrony, trening radzenia sobie z
emocjami;

Bank przysług - wymiana doświadczeń i przysług, nawiązywanie kontaktów, integracja;

Nasze pomysły - „szafing” czyli wiosenne sprzątanie w szafach - wymiana i kiermasz
ubrań, zabawek, książek; rękodzieło i rozwój własnych zainteresowań;

 równolegle dla dzieci: gry i zabawy animacyjne pod opieką pedagoga

Program pilotażowy - 1 miesiąc nieodpłatnie, w kolejnym 15 zł/spotkanie

Zapraszamy na pierwsze spotkanie: 15 III 2013r. pt. „Jak fotografować dzieci” ,
które poprowadzi Eva Hajduk / HaustFoto
zapisy do 12 III 2013r. - ckit@wieliczka.eu; tel. 12 278 32 00
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