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MAMMA MIA: chusta alternatywą dla wózka

Chusta - tkana, bądź elastyczna, wykonana  z różnych materiałów, dająca dziecku
poczucie bezpieczeństwa i bliskości aktualnie przeżywa renesans popularności. Stanowi
nieodłączny element każdej współczesnej mamy i ciekawą alternatywę dla wożenia
dziecka w wózku  i noszenia go na rękach. Na spotkaniu mamy dowiedziały się, jak
powinno wyglądać poprawne ułożenie dziecka w chuście oraz jakie są najlepsze i
najbezpieczniejsze rodzaje wiązań, które można zastosować. Właściwie każda z
uczestniczek spotkania została „zachustowana”, czyli w praktyce mogła przećwiczyć
prawidłowe wiązanie na sobie. Co warte podkreślenia, noszenie malucha w chuście ma
bardzo pozytywny wpływ na rozwój fizyczny i emocjonalny naszych pociech i może być
stosowane już od pierwszych miesięcy życia dziecka.
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