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Komunikacja niewerbalna w Poniedziałkowym
Klubie Seniora

Wykład zaprezentowany na ostatnim spotkaniu Poniedziałkowego Klubu Seniora został
przygotowany przez naszą seniorkę Aldonę Grzybowską - Pawłyk, dr psychologii.
Tematem spotkania była komunikacja niewerbalna, czyli komunikaty nadawane i
odbierane przez ludzi podczas rozmowy. Informują one o intencjach i oczekiwaniach
wobec rozmówcy, a także o pozycji społecznej, wykształceniu czy też cechach
charakteru. Komunikacja niewerbalna może odgrywać równie istotną (lub nawet
większą) rolę, co komunikacja werbalna czyli słowa, ponieważ aż 55% odbieranych przez
nas informacji pochodzi z niewerbalnych sygnałów tj. np.: gestykulacji rąk. Komunikaty
te nadawane są i odbierane najczęściej nieświadomie. Tego typu umiejętności są
szczególnie cenne u polityków, liderów czy przywódców państw.

 Za tydzień 14 października zapraszamy na wykład Aleksandry Bek-Koreń
„Sztuka Krakowa w okresie romantyzmu”.
 


