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Mamma Mia: Z dzieckiem u dentysty

Do tego, ze wizyta u dentysty nie musi wigzac sie z ptaczem i stresem dziecka przekonata
nas podczas piatkowego Mamma Mia Elzbieta Krzeminska - stomatolog z wieloletnim
doswiadczeniem.

W trakcie spotkania mamy dowiedzialy sie w jaki sposob zadbac¢ o prawidtowy rozwdj i
higiene jamy ustnej swoich pociech. Nie zabrakto wielu praktycznych porad i
specjalistycznych wskazowek, m. in. jak czesto pojawiac sie z dzieckiem u dentysty, w
jaki sposob prawidlowo wyszczotkowac zeby, czy tez jakimi metodami zapobiegac
wadom zgryzu juz od pierwszych dni zycia dziecka.

Na zakonczenie spotkania stomatolog doradzita rowniez uczestniczkom, aby troszczac
sie o jame ustna dzieci, nie zapominaly jak wazny jest zdrowy i piekny usmiech ich mam.
Kolejne spotkanie Mamma Mia pod hastem ,Zdrowo jes¢ - oto jest zadanie” odbedzie sie
29. XI 2013 r. Serdecznie zapraszamy!

CKiT/Fot. Eva Hajduk



